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 シュートゲーム 学習ふり返りカード 

        

４年  組 名前[              ] 

段 

階 
時 

今日の 

めあて 

わかったこと・できたこと 

どんなことかくわしく書こう 

今日のＭＶＰ 

友達のどんなところが 

良かったかくわしく書こう 

協 

力 

安 

全 

楽

し

く 

や 

っ 

て 

み 

る 

１ 

心 

シュートゲームを

知り,進んで運動

に取り組もう。 

  

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

２ 

心 

安全に，きょう力

して，じゅんびや

ゲーム，後かたづ

けをしよう。 

  

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

ひ 

ろ 

げ 

る 

３ 

技 

ボールを持ったら

ゴールに体を向け

て せめよう。 

  
◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

４ 

心 

ルールを守り， 

友達とはげまし合

って楽しくプレー

しよう。 

  
◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

５ 

考 

よい せめ方を 

見つけてゲームに

生かそう。 

  
◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

ふ 

か 

め 

る 

６ 

技 

味方からパスを 

もらえるように 

動こう。 

  
◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

７ 

考 

みんなが楽しめる

シュートゲームの

行い方やルールを

工夫しよう。 

  
◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

８ 

技 

フリーの味方に 

パスを出して， 

ゲームを楽しも

う。 

  
◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 

◎ 

○ 

△ 


